
La LIPPA (Pizzicu o Spizzingulu)  

Antenato del baseball? 

 
Il gioco della lippa veniva praticato dai bambini di tutta 
Europa. 
Non è un gioco molto antico: si fa risalire a dopo il 1600, 
ma le prime testimonianze certe risalgono a 200 anni fa. 
Le regole e il nome cambiano da paese a paese.  
Il gioco consiste nel colpire la lippa nella parte appuntita 

col bastone e poi ricolpirla in aria per mandarla il più 

lontano possibile 

 

 

La Lippa in Calabria 

Mongiana – Spizzingulu 

San Donato di Ninea (CS) - Cavicchiula 

Sartano (CS). - Cricchici e ra Mazza 

Locride (RC) - “Pirilla”  
Cardinale e Torre Ruggiero (CZ) -Trugghju  
Rosarno a scendere - Surici  
Roccella Jonica (RC) - Spizzingulu 

Catanzaro - Pizzu 

Oppido Mam (RC) - Gattuzu 

San Giovanni in Fiore (CS) -  Squiglia 

Isola di Capo Rizzuto (KR) - Sprigghiu  
Torre Melissa (KR) - Sprignù 

Cetraro (CS) – Pivuzzu 

Reggio C. – Squigghia 

Cosenza - Stiriddru 
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La Lippa in Italia 

Siracusano - Zidda o scannello 

Catania - Ligneddu  

Verona - Pincarle 

Roma – Nizza o trillo 

Bari - Pisticchio 

Garda - Ciancòl 

Venezia - Mazza e pindola 

Gerenzano (VA) - Rela 

Abruzzo – Tirolò 

Piemonte – Cirimela 

Milano – Rella 

Toscana – Lippa 

Verona - Scianco 

Brescia – Ciancol 

Napoli - a mazza e o'pivezo 

Treviso – Pito 

Salento - basticallòi  

Stiriddru  

Quando i ragazzi 
marinavano la scuola e 
andavano a giocare alla 
lippa, nel centro Italia, si 
usava dire ‘’Lippare la 
scuola’’ 

Bastone  

Lippa  

Gioco di coordinazione oculo-manuale 

La Lippa in provincia di 
Vibo Valentia 

Vibo Valentia – Pizzicu 

Tropea - Surici  

San Nicola da C. – Surici 

Brognaturo – mazzola 

Mongiana – Spizzingulu 

La Lippa in Italia 

Siracusano - Zidda o scannello 

Catania - Ligneddu  
Verona - Pincarle 

Roma – Nizza o trillo 

Bari - Pisticchio 

Garda - Ciancòl 
Venezia - Mazza e pindola 

Gerenzano (VA) - Rela 

Abruzzo – Tirolò 

Piemonte – Cirimela 

Milano – Rella 

Toscana – Lippa 

Verona - Scianco 

Brescia – Ciancol 
Napoli - a mazza e o'pivezo 

Treviso – Pito 

Salento - basticallòi  

La Lippa in provincia di 
Vibo Valentia 

Vibo Valentia – Pizzicu 

Tropea - Surici  

San Nicola da C. – Surici 

Brognaturo – mazzola 

Mongiana – Spizzingulu 
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Quando i ragazzi 
marinavano la scuola e 
andavano a giocare alla 
lippa, nel centro Italia, si 
usava dire ‘’Lippare la 
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Quando i ragazzi 
marinavano la scuola 
e andavano a giocare 
alla lippa, nel centro 
Italia, si usava dire 
‘’Lippare la scuola’’ 


